
2026년 생활체육교실(상반기) 수강생 모집
m 모집기간 : 2026. 4. 10.(금) ~ 4. 16.(목) 09:00~17:00 ▸ 선착순 접수 마감

m 접수대상 : 영도구민, 영도구 관내 직장인

m 수 강 료 : 보험료 개인부담 ▸1인 6,000원 

              ※보험가입 거부 시 미가입 동의서 작성 

m 접수방법 : 방문접수(선착순) 영도구 함지로 79번길 8 영도구체육회

m 접수기준

  - 접수 시 등본, 신분증, 재직증명서 상 영도구 내 거주민 또는 직장 주소지가 되어있는 자  

  - 2025년 교실 참여자의 경우 출석률 80% 이상 참여자

  - 교실 참여 관련 개인정보동의가 가능한 자(필요사유: 보험가입 및 교실일정관련 연락 등)

  - 운동에 관심이 있으나 어떠한 운동인지 몰라 접근이 힘든 초보자

  - 1인 1종목 수강 신청 가능 ※중복 접수 시 수강취소 처리

m 유의사항

  - 교실별 원활한 운영을 위하여 3번 결석 시 영도구체육회에서 진행하는 교실 및 행사 참여에 불이익이 있음.

  - 접수인원 90%미만일 경우 폐강이 될 수 있음.

  - 실내체육관 내 샤워불가 ※ 단 회당 3,300원 결제 후 샤워실 이용 가능

  - 수영종목은 실내체육관 샤워시설 사용 가능

  - 준비물은(운동복,운동화 등)은 참가자 개인 지참.

교실명 운영장소 인 원 운영시간 기 간 비  고

수영
영도국민체육센터
지하 1층 수영장

15명 매주 화,목 
15:00~16:00(성인반) 4.28 ~ 7.9(20회) ※휴관일

5/5, 5/28

필라테스
(소도구)

영도국민체육센터
1층 요가실

20명 매주 월,수
12:00~13:00(성인반) 4.27 ~ 7.8(20회) ※휴관일

5/25, 6/3

스피닝
영도국민체육센터
지하1층 스피닝실

20명 매주 화,목
12:00~13:00(성인반) 4.28 ~ 7.9(20회) ※휴관일

5/5, 5/28

스텝박스
영도국민체육센터

지하1층 GX룸
15명 매주 화,목

13:00~14:00(성인반) 4.28 ~ 7.9(20회) ※휴관일
5/5, 5/28

볼링
한바다볼링센터

지하2층
20명 매주 월,수

10:00~11:00(성인반) 4.27 ~ 7.8(20회) ※휴관일
5/25, 6/3

※ 상기일정은 상황에 따라 일정이 변경될 수 있음.
※ 영도국민체육센터 휴관일에 따라 교실 휴강(사전에 문자로 휴강 공지해 드립니다.


